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H ELP BURK'N A KvK Breda H 20095230 (ANBI)

Beste vrienden en donateurs van Stichting Help Burkina,

25 jaar geleden werd ons eerste project voltooid en in gebruik genomen: de Ecole
Sainte Mére Teresa in Ouagadougou. Dus is er reden voor een feestje. Ook al draait de
ESMT al jaren zelfstandig, onze betrokkenheid is er nog. Pascaline vroeg in 1998 aan
mijn vader om hulp bij het bouwen van een school en plantte daarmee het zaadje voor
onze stichting. Ze heeft mijn ouders uitgenodigd om in december bij de
jubileumfestiviteiten aanwezig te zijn. Ik laat ze niet zonder mij gaan (natuurlijk). Het is
al acht jaar geleden geleden dat we daar waren. We houden u op de hoogte.

Daaraan wil ik meebetalen!

Wie helpt mee om 20 starterspakketten van € 500,- samen te stellen voor jonge
vrouwen, die de driejarige naaicursus hebben afgerond? Je kunt in de overboeking in
het veld “omschrijving” zetten dat het geld voor de starterspakketten is. Lees voor meer
details het stukje over “toekomstmuziek” verderop in deze nieuwsbrief! Help mee!

Soms is er een tegenvaller

Twee cursisten die wij namens u konden helpen om de naai-opleiding te volgen zijn nu
toch helaas niet naar het derde jaar doorgegaan. Ze zijn naar hun gezinnen
teruggekeerd en hebben zich bij een opleiding dichter bij huis aangemeld. Natuurlijk
nemen ze hun opgedane kennis uit Koupéla mee. Laat het ze verder goed gaan.

Terugblik op een druk kwartaal

We zitten niet stil. Behalve dat we op 1 november de Partin-dag bezochten en kennis
opdeden op allerlei gebied waar het de filantropie betreft, stonden we op 20 december
ook in de plaatselijke Jumbo met een kraam en een loterij voor het goede doel. Dat
heeft een mooi bedrag opgebracht. Op 1 november maakten Linda en ik kennis met
Francgois Kaboré, die uit Burkina komt en sinds 16 jaar in Nederland woont. Hij vond het
aardig om meer te weten te komen over onze stichting en hielp zelfs mee in onze kraam
op 20 december!



En dan was er nog de
Burkina Faso-dag, die op 29
november bij stichting Wilde
Ganzen plaatsvond: de
samenkomst was heel
motiverend en voelde als
een warm bad. ledereen
herkende elkaars
ervaringen.

De voormalig ambassadeur A
van Nederland in Burkina Faso Brummense hulp, Esther en Frangois bij Jumbo
Esther Loeffen, was er ook en

ze heeft geprobeerd een onbevooroordeeld beeld van de situatie in het land te geven.
Ze is afgelopen augustus teruggekomen naar Nederland. Het deed goed om te horen
dat men in Burkina de hulp uit het westen nog steeds zeer waardeert. Het is de relatie
met Frankrijk die men problematisch vindt, maar niet die met andere landen. Doordat
echter de Nederlandse journalistiek zich vooral laat voeden door de Franse waar het
Burkina betreft, is het beeld negatiever dan eigenlijk het geval is, aldus de oud-
ambassadeur. De militaire regering, die sinds september 2022 aan het roer staat, zet
met alle macht in op de soevereiniteit van Burkina en de Burkinabé. Hulp in de vorm
van geld en middelen is zeker nodig uit het buitenland, maar de arbeid zelf moet door
de mensen in Burkina worden uitgevoerd. Kinderen moeten zo veel mogelijk naar
school gaan. De inheemse culturen en de machthebbers daarbinnen krijgen nog steeds
veel respect. Naar hen wordt goed geluisterd bij het nemen van beslissingen door de
militaire macht. Al met al heb ik het idee gekregen dat we er heel goed aan doen om
binnen onze mogelijkheden onze hulp te blijven aanbieden.

Direct contact met Burkina in Nederland

Dat communicatie best pittig is in een taal die je niet goed beheerst, heeft iedereen wel
eens ervaren. Nu hebben we Francois leren kennen, die zowel het Frans, Nederlands
als Mooré beheerst. Voor ons is dat echt een steun. Hij wil u graag wat vertellen:

Op 20 december 2025 hielp ik mee aan een activiteit van stichting Help Burkina om
geld in te zamelen. Die dag stonden we met een kraam in de Jumbo in Brummen, met
onder andere spullen uit Burkina Faso en andere mooie cadeautjes. |k vond het
ontzettend mooi en indrukwekkend om te zien hoe Esther, Linda en enkele andere
vrijwilligers zich met hart en ziel inzetten voor een betere toekomst voor de mensen uit
mijn land. Ik weet als geen ander wat deze hulp voor de mensen daar betekent, vooral
nu Burkina Faso zich in een ingewikkelde en moeilijke periode bevindt. Met de steun die
Stichting Help Burkina biedt, worden niet alleen een aantal jonge meisjes en jonge
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vrouwen geholpen maar indirect ook hele families. In Burkina Faso leven mensen sterk
in familieverband: wanneer één persoon de kans krijgt om zelfstandig te worden,
profiteert de hele familie daarvan. Daarom wil ik graag mijn grote dank uitspreken aan
Esther, Linda en alle vrijwilligers en donateurs die dit project mogelijk maken. Dankzij
Jullie ongeloofiijke inzet en waardevolle steun geven jullie hoop, kansen en een
toekomst aan mijn broers en zusters: de mensen in Burkina Faso.

Erkenning

Op 5 december 2025 organiseerde de regio Nakambé (voorheen de regio Centrum-
Oost) de Regionale Dag van de Schooluitmuntendheid om de verdiensten van degenen
die betrokken zijn bij het onderwijs te erkennen. Verschillende personen die erg actief
zijn in het onderwijs
(topleerlingen,
topdocenten,
topbestuurders, enz.)
hebben hun
inspanningen beloond
zien worden. Roger
behoorde tot degenen
die een 100%
slagingspercentage
behaalden voor het
eindexamen van de
basisschool in 2025,
~van 74 leerlingen. Hij
~ ontving een laptop en
een certificaat van
verdienste.

Een groepje leerlingen met Kerstman op de school van Roger.

“Toekomstmuziek” krijgt meer body

Het plan om geslaagde cursisten couture een starterspakket te kunnen meegeven (een
naaimachine, een werktafel, lappen stof en allerlei naaibenodigdheden) om als
zelfstandig kledingontwerper aan de slag te kunnen is door AES omarmd op de manier
die stichting Sahelp aan ons had aangeraden. Zo’n pakket kost een kleine € 500,- en er
is al geld voor binnengekomen. We zijn erg dankbaar dat u ons hiermee wilt helpen! We
vermoeden dat sommige donateurs het fijn vinden als duidelijk is waar hun geld naartoe
gaat. We kunnen nog niet te hard juichen omdat er veel stappen nodig zijn om
goedkeuring te krijgen voor de uitvoering. En aangezien de overheid in Ouaga dagelijks
nieuwe beslissingen neemt om de financiering van terrorisme te bestrijden, blijft het
ingewikkeld, aldus Roger.



Wat we heel belangrijk vinden: het starterspakket is geen cadeau. De jonge
zelfstandigen zullen iedere maand een klein bedrag terugbetalen zodat na een aantal
jaar van hun “aflossing” weer een nieuw starterspakket betaald kan worden. De
kringloop is dan rond en de zelfstandigheid van het CPWB weer een stapje dichterbij.

Nog meer zelfstandigheid

Vanaf volgend schooljaar bouwen we onze directe ondersteuning van cursisten af. We
hebben onze partnerstichting in Burkina, AES, geadviseerd om per schooljaar maximaal
zo’n 30 cursisten aan te nemen die steun nodig hebben. Vanaf oktober 2026 draagt het
centrum de kosten voor zes van deze 30 cursisten. Het jaar erop 12. En over zes jaar
financieren ze zelfstandig die 30 cursisten. Dat er voor ons andere ontwikkelingshulp
overblijft, staat buiten kijf.

Tot slot
Deze maand hebben we intensief kennisgemaakt met stichting Sahelp. We gaan kijken
of we elkaar kunnen helpen. In de volgende nieuwsbrief hoort u zeker meer.

Wist u dit al? Op onze website onder het kopje NIEUWS proberen we regelmatig
berichtjes te plaatsen. Niet alles hoeft op de nieuwsbrief te wachten en die hoeft op zijn
beurt niet hetzelfde te vertellen als de website. Roger liet begin januari weten dat er op
het CPWB extra les aangeboden wordt omdat de cursisten in de toekomst hun eigen
administratie moeten bijhouden.

Ik wil u weer bedanken.
Zonder uw voortdurende
-~ vertrouwen en steun zouden
- wij de Burkinabé niet kunnen
helpen. Barka Wousgo
namens vele jonge mensen
die een hoopvollere toekomst
tegemoet kunnen zien.

Esther Cremers, voorzitter

Een bijeenkomst over omgang
met financién op het CPWB

Ontvangt u onze nieuwsbrief nog niet en wilt u dat wel? Stuurt u dan een mail aan
helpburkina@gmail.com o.v.v. “aanmelding nieuwsbrief’. Afmelden kan ook via dit
mailadres.
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