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Beste vrienden en donateurs van Stichting Help Burkina,  

Sinds 1 juni is het schooljaar in Burkina 

Faso weer voorbij en op 6 juli start de 

zomervakantie in Noord-Nederland. Bij 

temperaturen die niet zouden misstaan 

in Burkina is de laatste hand aan deze 

nieuwsbrief gelegd. In Koupéla is men 

met de korte trainingen gestart en het 

examen couture vindt eind juni voor de 

tweede keer plaats op het CPWB. De 

zoektocht naar nieuwe bestuursleden 

was succesvol, onze statuten zijn 

geüpdatet mede vanwege een wet voor 

stichtingen en verenigingen (de WBTR).        Cursisten op de laatste schooldag             

En dan zijn we ook nog een samenwerkingsverband gestart. Genoeg ontwikkelingen 

om deze nieuwsbrief mee te vullen.         

Hoe is het in Burkina Faso?  

Met familie in Ouagadougou en een ontmoeting met zijn vader afgelopen maart, die 

vanuit de Burkinese hoofdstad naar Marokko was gekomen, laten we François (zie 

verderop) vertellen hoe hij de situatie in Burkina inschat. François: “Velen van jullie 

weten dat mijn geboorteland Burkina Faso al meer dan tien jaar door een moeilijke 

periode gaat. Sinds drie jaar is er echter een nieuwe president die het anders 

aanpakt: hij focust op het zelfvertrouwen 

van de bevolking. Met succes, want ruim 

60% staat achter hem. Tijdens mijn 

laatste bezoek merkte ik dat de mensen 

weer in de toekomst geloven. Het leven is 

er nog steeds zwaar, maar de eerste 

bewoners keren inmiddels terug naar hun 

dorpen. De weg is nog lang, maar we 

houden vol en kijken uit naar een betere 

toekomst!” Vanuit Koupéla krijgen we 

natuurlijk ook berichten, maar daarin      

Na een trainingsdag stoffen verven     staat weinig over het dagelijks leven. 



Het CPWB – de korte trainingen 

Wie af en toe op onze site kijkt onder NIEUWS heeft al meegekregen dat er een start 

is gemaakt met de zo gewenste korte trainingen. In maart is het verven van stoffen 

gestart, een cursus die verspreid over enkele weken in totaal vier hele dagen 

gevolgd kon worden. Waar wij begrepen hadden dat het (ook) voor mensen uit 

Koupéla zou worden aangeboden, bleek 

deze de eerste keer door 42 cursisten 

van de naaiopleiding te zijn gevolgd. 

Natuurlijk mogen zij deze kunst ook 

onder de knie krijgen, naast hun 

ontwerp- en naaitalenten. Ze hadden er 

overduidelijk veel plezier in en maakten 

mooi geverfd materiaal. En op de valreep

 Voorbereiding voor het verven      van publicatie van deze nieuwsbrief 

kregen we bericht dat het maken van zeep begin juni heeft plaatsgevonden. Hierover 

zullen we op de site en in oktober meer proberen te delen.  

Bestuursleden AES zetten hun beste beentje 

voor 

Lamoussa Yougbaré heeft als bestuurslid van AES 

een cursus over ondernemerschap gevolgd. Zijn 

kennis gaat hij op het CPWB delen met de cursisten, 

die natuurlijk na hun driejarige opleiding als 

ondernemertjes wel met allerlei organisatorische 

zaken te maken gaan krijgen. Omdat de meeste 

cursisten voor hun start op het CPWB niet heel veel 

scholing genoten hebben, is het ontzettend belangrijk 

om hen deze kennis zo eenvoudig mogelijk bij te 

brengen. 

CPWB voor tweede jaar op rij examenlocatie 

couture        AES bestuursleden 

Rond het verschijnen van deze nieuwsbrief zal in Koupéla weer door onze eigen 

derdejaars cursisten maar ook door een flinke groep uit de regio, het door de staat 

erkende afsluitende examen van de naaiopleiding plaatsvinden. In februari werden 

alle betrokken docenten bijeengeroepen en geïnstrueerd hoe ze met het 

aanmeldbestand voor dit examen moeten omgaan. Van het CPWB zullen er, als alles 

goed is, 18 deelnemers zijn. Als die nu eens allemaal slagen…. 

Uitbreiding opleidingslocatie CPWB 

Voor een grote gift in 2025 hebben we ons flink ingespannen om vanuit Koupéla een 

aanvraag te krijgen voor een project, dat we met deze gift kunnen bekostigen. De 

donateur uitte de wens om het geld aan onderwijs te besteden. De militaire regering 

https://www.helpburkina.nl/nieuws/


stimuleert het onderwijs in het land en wil ook graag dat de mensen kennismaken en 

beter leren werken met de computer. Een eis die in onze ogen wat bevreemdend 

mag klinken, maar er zijn nog veel Burkinabè die bar weinig ervaring met digitale 

middelen hebben. Er is ook lang niet overal internet. Mede door deze oproep van de 

regering, een wens die bij de mensen zelf ook leeft natuurlijk, was de aanvraag voor 

een computerlokaal begrijpelijk. Onder het afdak dat de zonnepanelen van het 

CPWB draagt, bevindt zich een mooie open ruimte, die tot lokaal zal worden 

omgebouwd. Het zijn niet alleen wanden, ramen en deuren, maar ook de hele 

bekabeling, een zendmast waar internet kan worden ontvangen en verdeeld en de 

inrichting zullen worden aangeschaft. De aanvraag is vanuit Koupéla bij Stichting 

Wilde Ganzen gedaan, nadat wij akkoord hadden gegeven. De goedkeuring is er ook 

en nu neemt Wilde Ganzen een derde van de totale kosten op zich. Waarschijnlijk zal 

er bij het CPWB dus weer hard gewerkt worden in de zomermaanden. 

We zijn op de helft! Starterspakketten examenkandidaten couture 

Het is prettig als je concreet weet waar je donateursgeld aan wordt besteed. Dat is 

vast de oorzaak ervan dat we al tien starterspakketten zouden kunnen uitreiken. 

Maar vanwege het gemiddelde aantal examenkandidaten van 20 willen we er graag 

20 kunnen aanbieden. Helpt u mee? Zet in de overschrijving bij de omschrijving “voor 

starterspakket” en we zullen het geld echt daarvoor inzetten!  

Feestelijke afsluiting van het cursusjaar 

Op 30 mei werd op het CPWB voor alle 

belangstellenden een soort jaarmarkt 

georganiseerd. Naast spelletjes voor de kinderen 

was er ook een loterij en werden op het CPWB 

vervaardigde kledingstukken verkocht. En 

natuurlijk was er wat te eten en te drinken. 

Allemaal activiteiten die voor wat eigen inkomsten 

moeten zorgen, want daar moet het naartoe: dat 

een project zichzelf kan bedruipen. Dat we nog 

lang niet zover zijn is helemaal geen ramp. En de 

Burkinabè willen ook graag zelf helpen om hun 

land beter te maken. En wij dragen in het begin de 

Spiesjes voor de verkoop   financiële middelen daarvoor aan. Mooi hè? 

Bestuurlijk nieuws uit Nederland 

In een klein bestuur als het onze is het fijn om mensen op een functie te zetten die bij 

hen past. En omdat het vaak anders loopt dan je verwacht, leverde de zoektocht 

naar een penningmeester een secretaris op: François Kaboré. Onmiskenbaar een 

naam met Franstalige invloed toch? Dat heeft u goed gezien! François is in Burkina 

Faso geboren en woont sinds 16 jaar in Nederland. Iemand die voor de 

communicatie met onze contacten in Burkina heel veel gaat betekenen. Hij redt zich 



niet alleen met de talen (Frans én Mooré én Nederlands) maar ook de cultuur en de 

omgangsvormen voelt hij perfect aan. Wij gaan veel van hem leren. Eerder in deze 

nieuwsbrief kwam hij al aan het woord en hij staat natuurlijk bij het bestuur. 

Maar ja, zoals gezegd, we zochten een penningmeester. Ik heb het aangedurfd om 

iemand met ervaring te vragen om ons een poosje uit de brand te helpen. Linda en ik 

zullen samen met de interim-penningmeester bekijken welke werkzaamheden er zijn 

en hoe ze het best kunnen worden opgepakt, zodat we het over een jaar zelf kunnen 

doen. Op de website stelt Stef van Laar zich voor. 

Afscheid penningmeester José 

José heeft ons met haar kennis van zaken goed ondersteund. Een vraag om (extra) 

hulp werd binnen haar mogelijkheden altijd opgepakt. We vinden het jammer dat ze 

ons verlaat maar begrijpen haar keuze om zich te willen inzetten voor andere 

activiteiten. Het financiële jaarverslag over 2025 was haar laatste grote klus. Ze zegt: 

“Na vijf jaar stop ik als penningmeester van Stichting Help Burkina en geef ik het 

stokje door aan Stef van Laar. Door mijn vriendschap met Esther kwam ik al op jonge 

leeftijd in aanraking met Burkina Faso. Ik vind het fijn dat ik de afgelopen periode nu 

ook actief mijn steentje heb mogen bijdragen. Dank voor uw vertrouwen!”  

Presentatie bij “Vrouwen van nu Eerbeek/Hall” 

Esther werd uitgenodigd om eind februari een presentatie te geven over de Stichting 

en over Burkina Faso. Met veel plezier zegde ze toe. Een 25-tal dames was 

gekomen om meer over ons te horen. Met veel tevredenheid kijkt Esther op deze 

middag terug, die ook een mooie donatie heeft opgeleverd. We komen graag ook bij 

uw organisatie, vereniging of bedrijf een presentatie geven als het in de agenda past. 

Schroom dus niet om ons te benaderen. 

Tot slot 

In de nieuwsbrief van januari is het al genoemd: we hebben kennisgemaakt met de 

bestuursleden van Stichting Sahelp uit Oss. In mei is hieraan een vervolg gegeven. 

Zowel op onze website als op die van Sahelp wordt deze samenwerking vermeld. 

Neemt u gerust een kijkje! Het nieuwsbericht is op 18-5-2026 geplaatst. 

Namens de mensen in Burkina bedanken we iedereen die het mogelijk heeft 

gemaakt dat wij hen een beter toekomstperspectief kunnen geven. Vertel het door, 

zodat we kunnen blijven helpen. Het is echt nodig. 

Mede namens mijn medebestuursleden wens ik u een mooie zomer. 

Esther Cremers 

 

Ontvangt u onze nieuwsbrief nog niet en wilt u dat wel? Stuurt u dan een mail aan 

helpburkina@gmail.com o.v.v. “aanmelding nieuwsbrief”. Afmelden kan ook via dit mailadres. 
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